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UBND TỈNH BẮC NINH 
SỞ VĂN HÓA, THỂ THAO VÀ DU LỊCH  

 

Số:  137/KH-SVHTTDL 

CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM 

Độc lập - Tự do - Hạnh phúc 

 

   Bắc Ninh, ngày  02  tháng 7 năm 2026 

KẾ HOẠCH 
Chuẩn bị lực lượng vận động viên tham dự  

Đại hội thể thao toàn quốc lần thứ X năm 2026 

 

Thực hiện Quyết định 4647/QĐ-BVHTTDL ngày 10/12/2025 của Bộ Văn 

hoá, thể thao và du lịch về việc ban hành Điều lệ Đại hội Thể thao toàn quốc lần 

thứ X năm 2026; Kế hoạch số 32/KH-UBND ngày 19/8/2025 của Chủ tịch 

UBND tỉnh về tổ chức Đại hội Thể dục thể thao các cấp tỉnh Bắc Ninh năm 2026. 

Để chuẩn bị tốt lực lượng vận động viên (VĐV) các đội tuyển thể thao của tỉnh 

tham gia thi đấu tại Đại hội Thể thao toàn quốc lần thứ X năm 2026, Sở Văn hóa, 

Thể thao và Du lịch ban hành kế hoạch chuẩn bị lực lượng VĐV tham dự Đại hội 

thể thao toàn quốc lần thứ X năm 2026, cụ thể như sau: 

I. MỤC ĐÍCH - YÊU CẦU 

1. Mục đích 

- Là dịp để khẳng định thành tích của VĐV các đội tuyển thể thao của tỉnh 

và vị thế của thể thao Bắc Ninh trên đấu trường toàn quốc. 

- Tổng kết, đánh giá kết quả phát triển sự nghiệp Thể dục thể thao (TDTT) 

của tỉnh nói chung, thể thao thành tích cao nói riêng giai đoạn 2022-2026. 

2. Yêu cầu 

- Huấn luyện viên (HLV) các đội tuyển cần nêu cao tinh thần trách nhiệm, ý 

thức tổ chức kỷ luật, tăng cường công tác quản lý vận động viên, xây dựng 

chương trình và cụ thể hóa công tác huấn luyện, qua đó lựa chọn những VĐV tốt 

nhất để tập huấn và tham gia thi đấu đạt hiệu quả cao. 

- VĐV các đội tuyển phải được chuẩn bị kỹ về tâm lý, ý chí, tinh thần, thể 

lực và trình độ chuyên môn, sẵn sàng thi đấu đạt thành tích tốt nhất tại Đại hội 

Thể thao toàn quốc lần thứ X năm 2026. 

- Tích cực huy động các nguồn lực của xã hội hoá đối với công tác Thể dục 

thể thao trong kỷ nguyên mới.  

II. MỤC TIÊU   

1. Đại hội Thể thao toàn quốc lần thứ X năm 2026 được tổ chức từ ngày 

14/11 đến ngày 12/12/2026 tại thành phố Hồ Chí Minh, thành phố Đồng Nai và 

tỉnh Đồng Tháp với 48 môn thể thao và 973 nội dung thi đấu; trong đó, thành phố 

Hồ Chí Minh là địa điểm đăng cai chính của Đại hội.  

2. Căn cứ tình hình thực tế các đội tuyển thể thao của tỉnh và các môn thi 

đấu của đại hội, Đoàn thể thao tỉnh Bắc Ninh tham gia thi đấu với 29 môn thể 
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thao; dự kiến đạt trên 90 huy chương các loại, trong đó có từ 30 huy chương vàng 

trở lên; 

3. Mục tiêu: Đoàn thể thao tỉnh Bắc Ninh phấn đấu xếp trong Tốp 10/36 

tỉnh, thành phố và ngành trên toàn quốc tham dự đại hội.  

III. NỘI DUNG THI ĐẤU VÀ DỰ BÁO THÀNH TÍCH 

1. Nội dung thi đấu Đại hội Thể thao toàn quốc lần thứ X năm 2026 

Căn cứ vào Điều lệ Đại hội và tình hình thực tiễn lực lượng huấn luyện viên, 

vận động viên thể thao thành tích cao của tỉnh. Bắc Ninh dự kiến tham gia thi đấu 

tại Đại hội Thể thao toàn quốc lần thứ X năm 2026 gồm 73 HLV, 342 VĐV ở 29 

bộ môn: Điền kinh, Duathlon, Cầu lông, Đá cầu, Vật (nam, nữ), Đua thuyền, 

Pencak Silat, Thể hình, Đấu kiếm, Wushu, Jujitsu, Cờ vua, Cờ tướng, Cờ vây, 

Cầu mây, Cử tạ, Boxing, Đẩy gậy, Quần vợt, Pickleball, Judo, Kurash, Kéo co, 

Roller Spots, Kickboxing, Võ thuật tổng hợp MMA, Billiards & Snooker, Karate, 

Lân sư rồng.  

2. Dự báo thành tích đạt được  

Đại hội Thể thao toàn quốc là một sự kiện quan trọng của đất nước được tổ 

chức bốn năm một lần. Tại đây các vận động viên ưu tú nhất, xuất sắc nhất của 

các tỉnh, thành, ngành đều có mặt tham dự để khẳng định vị thế thể thao của đơn 

vị mình trong nền thể thao nước nhà. Mục tiêu thành tích đặt ra của các đội tuyển 

thể thao thuộc Trung tâm Huấn luyện và Thi đấu thể thao Bắc Ninh số 1 và số 2 

tại Đại hội Thể thao lần thứ X năm 2026 là phấn đấu giành trên 90 huy chương 

các loại và phấn đấu đạt từ 30 huy chương vàng trở lên, cụ thể như sau:  
   

TT Môn HLV VĐV 
Dự báo thành tích Đại hội 

HCV HCB HCĐ 

1 Điền kinh 02 08 03  01 

2 Duathlon 02 05 01  02 

3 Cờ vua 02 10 01  01 

4 Cờ tướng 02 14 02  01 

5 Cờ vây 03 14 01  01 

6 Cầu lông 03 18 01  02 

7 Đá Cầu 03 16 01-02  02 

8 Vật 05 24 03 02 08 

9 Wushu 03 06 01  01 

10 Võ Jujitsu 02 08 02  03 

11 Cầu mây 02 09  01 01 

12 Cử tạ 03 15 02 03 03 

13 Boxing 03 13 02   

14 Đẩy gậy 03 08 01 01 02 

15 Kéo co 03 24 01-02  01 

16 Quần vợt 01 06   Phấn đấu có HC 

17 Judo   03 12 01 01 03 
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18 Kurash 02 06   02 

19 Roller Sport 03 16 01 02 01 

20 Kickboxing 03 12 02  03 

21 Võ thuật tổng hợp MMA 02 06 Phấn đấu HCV 01 02 

22 Billiards - Snooker 02 17 Phấn đấu HCV 01 01 

23 Đua thuyền 02 09 02   

24 Karate 03 13 01 01 02 

25 Pencak Silat 02 08 01 01 01 

26 Thể hình 02 16 02 01 01 

27 Đấu kiếm 02 08 01  02 

28 Pickleball 02 05   01 

29 Lân sư rồng 03 12   01 

Tổng số 73 342 33 - 35 15 47 

(có danh sách các đội tuyển và dự báo thành tích chi tiết từng môn kèm theo). 

IV. NHIỆM VỤ VÀ GIẢI PHÁP 

Xác định Đại hội Thể thao toàn quốc lần thứ X năm 2026 là sự kiện thể thao 

lớn quy tụ các vận động viên tiêu biểu, xuất sắc nhất của các tỉnh, thành, ngành 

về tham gia thi đấu, vì vậy để đạt được mục tiêu đặt ra cần nỗ lực thực hiện tốt 

một số nhiệm vụ, giải pháp chính sau: 

1. Tăng cường công tác giáo dục chính trị tư tưởng cho đội ngũ huấn luyện 

viên, vận động viên để từ đó xác định trách nhiệm của huấn luyện viên, vận động 

viên trong tập luyện, tập huấn và thi đấu. Mỗi huấn luyện viên, vận động viên cần 

nhận thức rõ, gương mẫu, nêu cao tinh thần trách nhiệm ý thức tổ chức kỷ luật, 

khắc phục khó khăn để hoàn thành tốt các mục tiêu nhiệm vụ đặt ra tại Đại hội 

thể thao toàn quốc lần thứ X năm 2026. 

2. Tăng cường công tác quản lý, kiểm tra, giám sát công tác huấn luyện, tập 

luyện của huấn luyện viên, vận động viên; trong đó, cần chú trọng nâng cao chất 

lượng các buổi tập luyện để đạt được yêu cầu huấn luyện đề ra. Thường xuyên 

quan tâm, động viên tinh thần và các điều kiện ưu tiên về chăm sóc sức khỏe, chế 

độ sinh hoạt, ăn nghỉ đi lại trong tập luyện, tập huấn, tạo động lực cho VĐV có 

quyết tâm cao nhất trong các buổi tập và đấu tập. 

3. Các bộ môn xây dựng kế hoạch tập luyện, tập huấn phù hợp trình độ của 

các vận động viên; tăng cường đầu tư, bồi dưỡng cho những vận động viên có dự 

báo đạt huy chương, đặc biệt quan tâm cá biệt cho những VĐV dự báo đạt  HCV 

tại Đại hội. 

4. Tăng cường đầu tư cơ sở vật chất, trang thiết bị tập luyện hiện đại đáp 

ứng yêu cầu tập luyện của các đội tuyển; có cơ chế chính sách phù hợp nhằm tạo 

động lực cho huấn luyện viên, vận động viên tập luyện, thi đấu như: Chế độ dinh 

dưỡng, tiền công, chế độ khen thưởng, có chế độ đãi ngộ đặc biệt đối với những 

vận động viên đạt huy chương vàng … 
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 5. Sở Văn hóa, Thể thao và Du lịch và các đơn vị đào tạo vận động viên cần 

tích cực tham mưu, vận động các doanh nghiệp, các tổ chức, cá nhân đồng hành 

tài trợ, ủng hộ kinh phí để dùng làm quỹ khen thưởng nóng cho vận động viên đạt 

huy chương tại Đại hội Thể thao lần thứ X năm 2026, ưu tiên những vận động 

viên giành được huy chương Vàng.  

6. Tích cực tuyên truyền về công tác huấn luyện, tập luyện của các đội tuyển 

thể thao của tỉnh, các tấm gương vận động viên tiêu biểu chuẩn bị tham dự Đại 

hội Thể thao toàn quốc trên Báo, Đài phát thanh truyền hình tỉnh. 

7. Tổ chức tốt buổi Lễ xuất quân đoàn thể thao tỉnh Bắc Ninh tham dự Đại 

hội Thể thao toàn quốc lầm thứ X năm 2026 nhằm khích lệ, động viên các đội 

tuyển thể thao của tỉnh trước khi lên đường tham gia thi đấu các nội dung tại Đại 

hội Thể thao toàn quốc lần thứ X năm 2026 tại thành phố Hồ Chí Minh và các 

tỉnh lân cận.  

V. TỔ CHỨC THỰC HIỆN 

1. Trung tâm Huấn luyện và Thi đấu thể thao Bắc Ninh số 1 

- Triển khai thực hiện tốt các nhiệm vụ và giải pháp tại kế hoạch này đối với 

huấn luyện viên, vận động viên của đơn vị; đồng thời tăng cường công tác quản 

lý, kiểm tra, giám sát công tác huấn luyện, tập luyện của các đội tuyển nhằm đạt 

được mục tiêu đặt ra.  

- Căn cứ dự toán ngân sách Nhà nước đã giao cho đơn vị năm 2026 từ 

nguồn kinh phí chi không thường xuyên (Kinh phí Lễ khai mạc Đại hội TDTT 

cấp tỉnh và tổng kết đại hội; tham dự ĐH TDTT toàn quốc,….; kinh phí tổ chức lễ 

xuất quân của đoàn thể thao Bắc Ninh tham dự thể thao toàn quốc năm 2026) 

cần chủ động tham mưu cho Sở Văn hóa, Thể thao và Du lịch: 

+ Chủ trì tham mưu và triển khai tổ chức buổi lễ xuất quân của đoàn thể 

thao tỉnh Bắc Ninh tham dự Đại hội Thể thao toàn quốc lần thứ X năm 2026 gắn 

với tổng kết Đại hội TDTT cấp tỉnh (có Kế hoạch và kịch bản riêng vào tháng 10 

năm 2026).  

+ Tham mưu thành lập Đoàn cán bộ, huấn luyện viên, vận động viên thể 

thao của tỉnh tham dự buổi lễ khai mạc, bế mạc Đại hội Thể thao toàn quốc lần 

thứ X năm 2026 tại thành phố Hồ Chí Minh. 

- Chủ động tham mưu cho Sở VHTTDL về những giải pháp nhằm huy động 

các nguồn lực của các tổ chức, cá nhân để dùng làm quỹ khen thưởng nóng cho 

vận động viên đạt huy chương tại Đại hội Thể thao lần thứ X năm 2026 (khuyến 

khích các đơn vị chủ động vận động tài trợ từ các tổ chức, cá nhân tham gia đồng 

hành tài trợ cho các VĐV, nhất là các VĐV có khả năng giành huy chương Vàng 

và giành được huy chương Vàng).  

- Thường xuyên cập nhật về diễn biến và kết quả thi đấu của VĐV các đội 

tuyển thể thao của đơn vị tại Đại hội Thể thao toàn quốc lần thứ X năm 2026, kịp 

thời báo cáo lãnh đạo Sở VHTTDL theo quy định.     
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2. Trung tâm Huấn luyện và Thi đấu thể thao Bắc Ninh số 2 

- Triển khai thực hiện tốt các nhiệm vụ và giải pháp tại kế hoạch này đối với 

huấn luyện viên, vận động viên của đơn vị; đồng thời, tăng cường công tác quản 

lý, kiểm tra, giám sát công tác huấn luyện, tập luyện của các đội tuyển nhằm đạt 

được mục tiêu đặt ra.  

- Phối hợp với Trung tâm Huấn luyện và Thi đấu thể thao Bắc Ninh số 1 

triển khai thực hiện tốt các nhiệm vụ sau:  

+ Tổ chức buổi lễ xuất quân của đoàn thể thao tỉnh tham dự Đại hội Thể 

thao toàn quốc lần thứ X năm 2026 gắn với tổng kết Đại hội TDTT cấp tỉnh.   

+ Cử cán bộ, huấn luyện viên, vận động viên thể thao tham dự buổi lễ khai 

mạc, bế mạc Đại hội Thể thao toàn quốc lần thứ X năm 2026.   

- Chủ động tham mưu cho Sở VHTTDL những giải pháp nhằm huy động 

các nguồn lực của các tổ chức, cá nhân để dùng làm quỹ khen thưởng nóng cho 

vận động viên đạt huy chương tại Đại hội Thể thao lần thứ X năm 2026 (khuyến 

khích các đơn vị chủ động vận động tài trợ từ các tổ chức, cá nhân tham gia đồng 

hành tài trợ cho các VĐV, nhất là các VĐV có khả năng giành huy chương Vàng 

và giành được huy chương Vàng). 

- Thường xuyên cập nhật về diễn biến và kết quả thi đấu của VĐV các đội 

tuyển thể thao của đơn vị tại Đại hội Thể thao toàn quốc lần thứ X năm 2026, kịp 

thời báo cáo lãnh đạo Sở VHTTDL theo quy định.        

3. Phòng Quản lý TDTT  

- Căn cứ đề nghị của các đơn vị sự nghiệp, chủ động rà soát, tham mưu cho 

lãnh đạo Sở ban hành các văn bản chỉ đạo, điều hành đảm bảo chất lượng, hiệu 

quả, kịp thời. 

- Phối hợp với Trung tâm Huấn luyện và Thi đấu thể thao Bắc Ninh số 1 tổ 

chức buổi lễ xuất quân của đoàn thể thao tỉnh Bắc Ninh tham dự Đại hội Thể thao 

toàn quốc lần thứ X năm 2026 gắn với tổng kết Đại hội TDTT cấp tỉnh vào tháng 

10 năm 2026.  

- Phối hợp với Trung tâm Huấn luyện và Thi đấu thể thao Bắc Ninh số 1, số 

2 tham mưu cho lãnh đạo tỉnh, lãnh đạo Sở vận động một số doanh nghiệp, các tổ 

chức, cá nhân tài trợ, ủng hộ kinh phí để dùng làm quỹ khen thưởng nóng cho 

vận động viên đạt huy chương tại Đại hội Thể thao lần thứ X năm 2026, đặc biệt 

là những vận động viên giành được huy chương vàng. Phối hợp tổ chức tuyên 

truyền về công tác huấn luyện, tập luyện của các đội tuyển thể thao tỉnh, các tấm 

gương vận động viên tiêu biểu chuẩn bị tham dự Đại hội Thể thao toàn quốc trên 

Báo, Đài phát thanh truyền hình tỉnh. 

- Chủ trì, phối hợp với các cơ quan, đơn vị liên quan tham mưu cho lãnh đạo 

Sở Văn hóa, Thể thao và Du lịch, Sở Nội vụ về cơ cấu khen thưởng, đối tượng 

khen thưởng theo Hướng dẫn của UBND tỉnh để kịp thời động viên khen thưởng 

đối với huấn luyện viên, vận động viên và các tổ chức, cá nhân có nhiều đóng 
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góp trong tổ chức Đại hội TDTT các cấp tại buổi Lễ xuất quân của Đoàn thể thao 

tỉnh Bắc Ninh tham dự Đại hội thể thao toàn quốc lần thứ X năm 2026. 

Trên đây là Kế hoạch chuẩn bị lực lượng VĐV tham dự Đại hội thể thao 

toàn quốc lần thứ X năm 2026; Sở Văn hóa, Thể thao và Du lịch yêu cầu các đơn 

vị nghiêm túc triển khai thực hiện./. 

 
Nơi nhận: 
- Đ/c Mai Sơn, PCT TT UBND tỉnh (báo cáo);   

- Lãnh đạo Sở;(GĐ, các PGĐ); 

- VP Sở, TCKH, QLTDTT; 

- Trung tâm HL&TĐTT Bắc Ninh số 1 và số 2; 

- Lưu: VT. QLTDTT. 

 

KT. GIÁM ĐỐC 

                PHÓ GIÁM ĐỐC 

 

 

 

 

 

Nguyễn Trọng Bắc 
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