UBND TINH BAC NINH CONG HOA XA HQI CHUNGHIA VIETNAM
SO VAN HOA, THE THAO VA DU LICH Poc l1ap - Tw do - Hanh phic

S6: 137/KH-SVHTTDL Bdc Ninh, ngay 02 thang 7 nim 2026

KE HOACH
Chuén bj luc lwgng van dfng vién tham du
Dai hgi the thao toan quoc lan thir X nam 2026

Thuc hién Quyét dinh 4647/QD-BVHTTDL ngay 10/12/2025 cua B Vian
hod, thé thao va du lich vé viéc ban hanh Diéu Ié Dai hoi Thé thao toan quéc lan
thr X nam 2026; Ké hoach sé6 32/KH-UBND ngay 19/8/2025 cua Chu tich
UBND tinh vé t6 chtrc Pai hoi Thé duc thé thao cac cap tinh Bac Ninh nam 2026.
Pé chuan bi tot e luong van dong vién (VDV) cac doi tuyén thé thao cua tinh
tham gia thi d4u tai Dai hoi Thé thao toan quéc lan thir X nam 2026, S& Vian hoa,
Thé thao va Du lich ban hanh ké hoach chuan bi lyc luong VDV tham du Dai hoi
thé thao toan quéc lan thi X nam 2026, cu thé nhu sau:

I. MUC PICH - YEU CAU

1. Muc dich

- La dip d¢ khang dinh thanh tich cua VDV céc dgi tuyen thé thao cua tinh
va vi thé cua thé thao Bac Ninh trén dau truong toan quoc.

- Tong két, danh gia két qua phat trién sy nghiép Thé duc thé thao (TDTT)
cua tinh no1 chung, thé thao thanh tich cao néi riéng giai doan 2022-2026.

2. Yéu cau

- Huén luyén vién (HLV) cac ddi tuyén can néu cao tinh than trach nhiém, y
thie t0 chuc ky ludt, ting cudng cong tac quan ly van dong vién, xay dung
chuong trinh va cu thé hoa cong tac huan luyén, qua d6 lya chon nhitng VBV tét
nhat dé tap huan va tham gia thi ddu dat hiéu qua cao.

- VDV céc ddi tuyén phai duge chuin bi k§ vé tim 1y, ¥ chi, tinh than, thé
h_rcq va trinh d6 chuy‘én mon, san sang thi dau dat thanh tich tot nhat tai Pai hoi
Thé thao toan quoc lan thit X ndm 2026.

- Tich cyc huy dong cac ngudn luc cua xa hoi hod ddi véi cong tac Thé duc
thé thao trong ky nguyén méi.

II. MUC TIEU

1. Pai hoi The thao toan qudc lan ther X nam 2026 duoc to chuc tir ngay
14/11 dén ngay 12/12/2026 tai thanh pho H6 Chi Minh, thanh pho Bong Nai va
tinh Bong Thap vai 48 mon the thao va 973 noi dung thi dau; trong do, thanh pho
Ho6 Chi Minh 1a dia diém dang cai chinh cua Pai hoi.

2. Can cu tinh hinh thuc té cac do1 tuyén thé thao cua tinh va cac mon thi
dau cua dai hdi, Poan thé thao tinh Bac Ninh tham gia thi dau véi 29 mon the
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thao; du kién dat trén 90 huy chuong céc loai, trong d6 co6 tir 30 huy chuong vang
tro 1én;

3. Muyc tiéu: Doan thé thao tinh Bic Ninh phén ddu xép trong Tép 10/36
tinh, thanh phd va nganh trén toan qudc tham du dai hoi.

I11. NOI DUNG THI PAU VA DU BAO THANH TiCH
1. N§i dung thi ddu Pai hdi Thé thao toan qudc lan thi X nim 2026

Can cr vao Diéu 1¢ Pai hoi va tinh hinh thuc tién luc luong huin luyén vién,
van dong vién thé thao thanh tich cao cua tinh. Bic Ninh du kién tham gia thi dau
tai Pai hoi Thé thao toan quéc lan thir X nam 2026 g6m 73 HLV, 342 VDV 6 29
bd moén: Pién kinh, Duathlon, Cau 16ng, P4 cau, Vat (nam, nit), Pua thuyén,
Pencak Silat, Thé hinh, Pau kiém, Wushu, Jujitsu, Co vua, Co tuéng, CO vay,
Cau may, Ctr ta, Boxing, Pay gy, Quan vot, Pickleball, Judo, Kurash, Kéo co,
Roller Spots, Kickboxing, V& thuat tong hop MMA, Billiards & Snooker, Karate,
Lan su rong.

2. Du bao thanh tich dat duwgc

Pai hoi Thé thao toan quéc la mdt su kién quan trong cua dat nude duge to
chtrc bon nam mot lan. Tai ddy cdc van dong vién uu ti nhat, xuat sic nhat cia
cac tinh, thanh, nganh déu c6 mat tham du dé khéng dinh vi thé thé thao cua don
vi minh trong nén thé thao nudc nha. Muc tiéu thanh tich dit ra cua cac doi tuyén
thé thao thudc Trung tdm Huan luyén va Thi d4u thé thao Bic Ninh s6 1 va s6 2
tai Pai hoi Thé thao 1an thir X nim 2026 1a phan du gianh trén 90 huy chuong
cac loai va phan ddu dat tir 30 huy chuong vang trd 18n, cu thé nhu sau:

Du bao thanh tich Dai hoi
TT Mon HLV | VPV

HCV HCB| HCP
1 | bién kinh 02 | 08 03 01
2 | Duathlon 02 05 01 02
3 | Covua 02 10 01 01
4 | Co tuong 02 14 02 01
5 | Covay 03 | 14 01 01
6 | Cau long 03 | 18 01 02
7 | P4 Cau 03 | 16 01-02 02
8 | Vat 05 | 24 03 02 08
9 | Wushu 03 | 06 01 01
10 | V6 Jujitsu 02 | 08 02 03
11 | Cau may 02 | 09 01 01
12 | Cirta 03 | 15 02 03 03
13 | Boxing 03 13 02
14 | bay gay 03 | 08 01 01 02
15 | Kéo co 03 | 24 01-02 01
16 | Quan vot 01 | 06 Phan déu c6 HC
17 | Judo 03 | 12 01 01 03




18 | Kurash 02 | 06 02
19 | Roller Sport 03 16 01 02 01
20 | Kickboxing 03 | 12 02 03
21 VothuattonghopMMA| 02 | 06 | Phan dau HCV | 01 02
22 | Billiards - Snooker | 02 | 17 | Phandau HCV | 01 01
23 | Pua thuyén 02 | 09 02
24 | Karate 03 | 13 01 01 02
25 | Pencak Silat 02 | 08 01 01 01
26 | Thé hinh 02 | 16 02 01 01
27 | Pau kiém 02 | 08 01 02
28 | Pickleball 02 | 05 01
29 | Lan su rong 03 12 01
Tong s6 73 | 342 | 33-35 15 47

(¢ danh sach cdc ddi tuyén va dw béo thanh tich chi tiét ting mén keém theo).

IV. NHIEM VU VA GIAI PHAP

Xéac dinh Pai hoi Thé thao toan quéc lan thtr X nam 2026 13 su kién thé thao
16n quy tu cac van dong vién tiéu biéu, xuét sac nhat cua cac tinh, thanh, nganh
vé tham gia thi dau, vi vay dé dat dugc muc tiéu dat ra can nd luc thuc hién tot
mot s6 nhiém vu, giai phap chinh sau:

1. Tang cuong cong tac giao duc chinh tri tu tuong cho d6i ngii huan luyén
vién, van dong vién dé tir d6 xac dinh trach nhiém cta huan luyén vién, van dong
vién trong tap luyén, tap huén va thi ddu. M&i huéan luyén vién, van dong vién can
nhén thire 15, gwong mau, néu cao tinh than trach nhiém y thic to chuc ky lut,
khéc phuc kho khan dé hoan thanh tt cac muc tiéu nhiém vu dit ra tai Pai hoi
thé thao toan quéc 1an thir X nam 2026.

2. Tang cuong cong tac quan ly, kiém tra, giam sat cong tac huén luyén, tap
luyén cta huan luyén vién, van dong vién; trong do, can chu trong nang cao chat
luong cac budi tap luyén dé dat dugc yéu cau huéan luyén dé ra. Thuong xuyén
quan tdm, dong vién tinh than va cac diéu kién wu tién vé chiam séc strc khoe, ché
do sinh hoat, an nghi di lai trong tap luyén, tap huan, tao dong luc cho VBV ¢
quyét tim cao nhat trong cac budi tap va dau tap.

3. Cac bo mon xay dung ké hoach tap luyén, tap huén phu hop trinh do cua
cac van dong vién; ting cudng dau tu, bdi dudng cho nhitng van dong vién c6 du
bao dat huy chuong, dac bié¢t quan tam cé biét cho nhitng VBV du bao dat HCV
tai Dai hoi.

4. Tang cudng dau tu co so vat chét trang thiét bi tap luyén hién dai dap
tng yéu cau tap luyén cua cac doi tuyén; c6 co ché chinh sach pht hop nham tao
dong luc cho huén luyén vién, van dong vién tap luyén, thi d4u nhu: Ché d6 dinh
dudng, tién cong, ché do khen thudng, c6 ché do dai ngd dic biét doi voi nhiing
van dong vién dat huy chuong vang ...



5. S¢ Van hoa, Thé thao va Du lich va cac don vi dao tao van dong vién can
tich cuc tham muu, van dong cac doanh nghiép, cac td chirc, ca nhan déng hanh
tai trg, ung ho kinh phi dé dung 1am quy khen thuéng noéng cho van dong vién dat
huy chuong tai Pai héi Thé thao 1an thit X nim 2026, wu tién nhirng van dong
vién gianh dugc huy chwong Vang.

6. Tich cuc tuyén truyen vé cong tac hudn luyén, tap luyén cua cac doi tuyén
thé thao cua tinh, cac tim guong van dong vién ticu biéu chuén bi tham du Pai
hoi Thé thao toan qudc trén Bao, Pai phét thanh truyén hinh tinh.

7. T6 chuc tét budi L& xuat quan doan thé thao tinh Bac Ninh tham du Dai
hoi Thé thao toan quéc l1am thir X nam 2026 nham khich 1¢, dong vién cac doi
tuyén thé thao cua tinh trudce khi 1én dudng tham gia thi dau cac noi dung tai Pai
hoi Thé thao toan quéc 1an tht X nam 2026 tai thanh phd HO Chi Minh va céc
tinh lan can.

V.TO CHUC THUC HIEN
1. Trung tim Huén luyén va Thi ddu thé thao Bic Ninh so 1

- Trién khai thuc hién t6t cac nhiém vu va giai phap tai ké hoach nay déi voi
huan luyén vién, van dong vién cia don vi; dong thoi tang cuong céng tac quan
ly, kiém tra, giam sat cong tac huan luyén, tap luyén cia cac doi tuyén nham dat
duoc muc tiéu dat ra.

- Can cu dy toan ngan sach Nha nudc da giao cho don vi nam 2026 tu
nQUOn kinh phi chi khong thuong xuyén (Kinh phi Lé khai mac Dai hoi TDTT
cap tinh va tong két dai hoi; tham dw PH TDTT toan quoc ; kinh phi t6 chirc 16
xudt qudn cia doan thé thao Bdc Ninh tham dy thé thao toan quoc nam 2026)
can chu dong tham muu cho S& Vin héa, Thé thao va Du lich:

+ Chu tri tham muu va trién khai t6 chiic budi 18 xuit quan cua doan thé
thao tinh Bac Ninh tham dy Dai hoi Thé thao toan quéc lan thir X nam 2026 gan
véi tong két Pai hoi TDTT cap tinh (c6 Ké hoach va kich ban riéng vao thang 10
nam 2026).

+ Tham muu thanh !épNDoém can bo, huan luyén Vién: van dong Viéﬁ thé
thao cua tinh tham dy buodi [é khai mac, bé mac Pai hoi Thé thao toan quoc lan
thir X nam 2026 tai thanh pho H6 Chi Minh.

- Chu dong tham muu cho S6¢ VHTTDL vé nhitng giai phap nham huy dong
cac nguon lyc cua cac to chuc, ca nhan dé dung 1am quy khen thudng nong cho
van dong vién dat huy chuong tai Pai hdi Thé thao 1an thir X nam 2026 (khuyen
khich cac don vi chu dong van dong tai trg tur cac td chtrc, c4 nhan tham gia déng
hanh tai trg cho cac VDV, nhit 13 cac VBV c¢6 kha ning gianh huy chuong Vang
va gianh dugc huy chuong Vang).

- Thuong xuy@n cap nhat vé dién bién va két qua thi dau cua VDV céac doi
tuyén thé thao cua don vi tai Pai hoi Thé thao toan quéc lan thir X nam 2026, kip
thoi bao cao 1anh dao S6 VHTTDL theo quy dinh.



2. Trung tAm Huin luyén va Thi d4u thé thao Bic Ninh s6 2

- Trién khai thyuc hién tt cac nhiém vu va giai phap tai ké hoach nay déi voi
huan luyén vién, van dong vién cua don vi; ddng thoi, tang cuong cong tac quan
ly, kiém tra, giam séat cong tac huan luyén, tap luyén cua cac doi tuyén nhim dat
duoc muc tiéu dat ra.

~ - Phoi hop véi Trung tdm Huan luyén va Thi dau thé thao Béc Ninh s6 1
trien khai thuc hién tot cac nhiém vu sau:

+ To chirc budi 18 xuat quan cua doan thé thao tinh tham du Pai hoi The
thao toan quoc lan thir X nam 2026 gan véi tong két Bai hoi TDTT cap tinh.

+ Cir cén bo, huan luyén vién, van dong vién thé thao tham du budi 18 khai
mac, bé mac Bai hoi Thé thao toan quoc lan thir X nam 2026.

- Chua dong tham muu cho S& VHTTDL nhiing giai phap nhim huy dong
cac ngudn luc cua cac to chuc, ca nhan dé dung 1am quy khen thuéng néng cho
van dong vién dat huy chuong tai Pai hoi Thé thao 1an thtr X nam 2026 (khuyén
khich cac don vi chii dong van dong tai tro tir cac to chire, c4 nhan tham gia dong
hanh tai tro cho cac VDV, nhét 1a cac VDV ¢6 kha nang gianh huy chuong Vang
va gianh dugc huy chuong Vang).

- Thuong xuyén cap nhat ve dién bién va ket qua thi dau ciia VDV céc doi
tuyen thé thao cua don vi tai Bai hoi Thé thao toan quoc lan thir X nam 2026, kip
thoi bao cao lanh dao S6 VHTTDL theo quy dinh.

3. Phong Quan ly TDTT

- Cin clr dé nghi cua cac don vi su nghiép, cha dong ra soat, tham muu cho
lanh dao S& ban hanh c4c van ban chi dao, diéu hanh dam bao chat luong, hiéu
qua, kip thoi.

- Phéi hop vai Trung tdm Huan luyén va Thi d4u thé thao Bac Ninh sé 1 to
chtrc budi 18 xuat quan cta doan thé thao tinh Bic Ninh tham du Dai hoi Thé thao
toan qudc lan thir X nam 2026 gan vai tong két Pai hoi TDTT cép tinh vao thang
10 nam 2026.

- Phéi hop véi Trung tam Huan luyén va Thi d4u thé thao Bac Ninh sé 1, s6
2 tham muu cho 1anh dao tinh, 1anh dao S& van dong mét sé doanh nghiép, cac to
chuc, c& nhan tai trg, ung ho kinh phi dé dung lam quy khen thuéng néng cho
van dong vién dat huy chuong tai Pai hoi Thé thao lan thir X nam 2026, dic biét
la nhitng van dong vién gianh dugc huy chuong vang. Phdi hop to chic tuyén
truyén vé cong tac huan luyén, tap luyén cua cac doi tuyén thé thao tinh, cac tim
guong van dong vién tiéu biéu chuan bi tham dy Dai hoi Thé thao toan quéc trén
Béo, Pai phat thanh truyén hinh tinh,

- Chu tri, phéi hop Véi cac co quan, don vi lién quan tham muu cho 1anh dao
S¢ Van hoa, Thé thao va Du lich, S Noi vu Vé co cdu khen thuong, ddi tugng
khen thudng theo Huéng dan cia UBND tinh dé kip thoi dong vién khen thudng
d6i vai huan luyén vién, van dong vién va cac té chic, ca nhan c6 nhiéu dong



gop trong to chire Pai hoi TDTT céc cap tai budi L& xuat quan ciia Poan the thao
tinh Bac Ninh tham du Dai hoi thé thao toan quoc lan thir X nam 2026.

Tré,n Ctﬁy la K& hoach chuan bi luc lu’qngv VDV tham du DPai hc:)i thé thao
toan quodc lan thl'l: X nam 2026; S& Van hoa, Thé thao va Du lich yéu cau cac don
vi nghiém tuc trién khai thuc hién./.

Noi nhén: KT. GIAM POC
- B/c Mai Son, PCT TT UBND tinh (b0 cao); DT { A

- Lanh dao S¢;(GDP, cac PGD); HO GIAM BOC
- VP S, TCKH, QLTDTT; , ,

- Trung tim HL&TDTT Bac Ninh s6 1 va s6 2;
- Luu: VT. QLTDTT.
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